
 

 

 

 

 

 

 « Jeudi Saint » 

S’installer en famille pour un temps de prière  

 

Espace de prière : une bible,  une icône (image de Jésus), une bougie, une croix, 

Pour l’offertoire : fleurs, un pain, le repas prévu, la boisson prévu (eau, vin) 

Pour le « Lavement des pieds » : un torchon, un bol (vasque ou bassine) 

S’installer autour de la table. 

 

Le signe de Croix 

Chant à gestuer : 

Comme Lui, savoir dresser la table 

Comme Lui, nouer le tablier 

Se lever chaque jour 

Et servir par amour, comme Lui 

Prière d’entrée : 

Seigneur, nous voici réuni pour t’accueillir (chacun des membres de la famille dira son prénom). Seigneur aide 

nous à vivre comme tu nous le demandes, être ton ami. Ce n’est pas toujours facile, c’est pourquoi nous 

demandons pardon à Dieu de ne pas l’avoir toujours aimé, de ne pas avoir aimé ceux avec qui nous 

vivons (temps de silence/je confesse à Dieu pour ceux qui le connaissent) 

En union avec les autres jeunes de notre groupe, les parents, les frères et sœurs….  

Partageons la Parole de Dieu : 

(Textes lus par un parent ou/un grand frère ou sœur) 

Les textes de la Cène et du lavement des pieds (trad. AELF)  

 Évangile selon saint Jean (chapitre 13)  

01 Avant la fête de la Pâque, sachant que l’heure était venue pour lui de passer de ce monde à son Père, Jésus, ayant 

aimé les siens qui étaient dans le monde, les aima jusqu’au bout. 02 Au cours du repas, alors que le diable a déjà mis dans le 

cœur de Judas, fils de Simon l’Iscariote, l’intention de le livrer, 03 Jésus, sachant que le Père a tout remis entre ses mains, qu’il 

est sorti de Dieu et qu’il s’en va vers Dieu, 04 se lève de table, dépose son vêtement, et prend un linge qu’il se noue à la ceinture ; 

05 puis il verse de l’eau dans un bassin. Alors il se mit à laver les pieds des disciples et à les essuyer avec le linge qu’il avait à la 

ceinture. 06 Il arrive donc à Simon-Pierre, qui lui dit : « C’est toi, Seigneur, qui me laves les pieds ? » 07 Jésus lui répondit : « Ce 

que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant ; plus tard tu comprendras. » 08 Pierre lui dit : « Tu ne me laveras pas les pieds ; 

non, jamais ! » Jésus lui répondit : « Si je ne te lave pas, tu n’auras pas de part avec moi. » 09 Simon-Pierre lui dit : « Alors, 

Seigneur, pas seulement les pieds, mais aussi les mains et la tête ! » 10 Jésus lui dit : « Quand on vient de prendre un bain, on 



n’a pas besoin de se laver, sinon les pieds : on est pur tout entier. Vous-mêmes, vous êtes purs, mais non pas tous. » 11 Il savait 

bien qui allait le livrer ; et c’est pourquoi il disait : « Vous n’êtes pas tous purs. » 12 Quand il leur eut lavé les pieds, il reprit son 

vêtement, se remit à table et leur dit : « Comprenez-vous ce que je viens de faire pour vous ? 13 Vous m’appelez “Maître” et 

“Seigneur”, et vous avez raison, car vraiment je le suis. 14 Si donc moi, le Seigneur et le Maître, je vous ai lavé les pieds, vous 

aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. 15 C’est un exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous 

aussi, comme j’ai fait pour vous. 

Le jeune apportera le bol et la serviette s’installera aux pieds de chacun au fur et à mesure et leur 

lavera les mains. Ses mains seront lavées par l’ainé de la famille. 

Évangile selon saint Luc (chapitre 22)  

14 Quand l’heure fut venue, Jésus prit place à table, et les Apôtres avec lui. 15 Il leur dit : « J’ai désiré d’un grand désir 

manger cette Pâque avec vous avant de souffrir ! 16 Car je vous le déclare : jamais plus je ne la mangerai jusqu’à ce qu’elle soit 

pleinement accomplie dans le royaume de Dieu. » 17 Alors, ayant reçu une coupe et rendu grâce, il dit : « Prenez ceci et partagez 

entre vous. 18 Car je vous le déclare : désormais, jamais plus je ne boirai du fruit de la vigne jusqu’à ce que le royaume de Dieu 

soit venu. » 19 Puis, ayant pris du pain et rendu grâce, il le rompit et le leur donna, en disant : « Ceci est mon corps, donné pour 

vous. Faites cela en mémoire de moi. » 20 Et pour la coupe, après le repas, il fit de même, en disant : « Cette coupe est la 

nouvelle Alliance en mon sang répandu pour vous. 

Procession des offrandes : 

Le jeune apportera à table ce qui est offert (ex : fleurs, un pain, le repas prévu, les boissons prévues (eau, vin) 

aidé par  un adulte) 

Prière à lire en famille  

 

Nous aurions aimé communier en ce soir de la Cène nous pouvons faire cette prière :   

Seigneur Jésus, je crois à ta véritable présence  dans le pain et dans le vin consacré.   

Je t’aime toi le Seigneur de ma vie.  Je désire profondément répondre à ton invitation, communier,  te recevoir au 

plus intime de ma vie.  Je ne peux maintenant te recevoir sacramentellement.  Viens Seigneur habiter 

spirituellement ma vie.  J’ai faim de ton amour, j’ai faim de ta vie donnée pour nourrir toute ma vie.  Au jour le jour, 

que j’apprenne de toi à donner ma vie, à aimer.  Oui Seigneur Jésus, que je demeure fidèle à ton commandement  et 

que jamais je ne sois séparé de toi.   Amen 

Chant :  

 Ubi Caritas et amor 

 Ubi Cartias, Deus ibis est 

Le Notre Père  

Chant à gestuer : 

Comme Lui, savoir dresser la table 

Comme Lui, nouer le tablier 

Se lever chaque jour 

Et servir par amour, comme Lui 

 

Geste à partager en famille : dessiner le dernier repas de Jésus/ou ce repas que tu viens de partager 

en famille (prendre une photo)   

 

 


