
Accueil Saint-François   

Aumônerie 

 

Pour nous aider à tenir dans l’espérance, garder le cap malgré tout !!! Par une simple présence, un 

moment de gratuité !!!! 

À l’Accueil-Saint-François de Fontenay-sous-Bois, le premier temps du confinement a été une période 

où nous avons cherché à multiplier les contacts « non physiques » et les initiatives auprès des 

résidents, des familles et du personnel pour maintenir et garder les liens. Les visites n’étant pas 

possibles, nous avons mis en route « Le Petit Journal » de l’aumônerie qui a servi d’outil de 

communication, d’échange et de partage.  

Chaque semaine, il comportait un mot d’encouragement et de méditation du Père Michel, 

accompagnateur de notre équipe d’aumônerie, des écrits de résidents (prières, poèmes, dessins, 

témoignages, partages du quotidien…), des réflexions de bénévoles et de belles illustrations ou photos. 

Il fallait trouver des astuces, avec l’aide de quelques soignants, pour récupérer les textes puis faire 

parvenir « Le Petit Journal » à chaque résident confiné dans sa chambre… sans pouvoir circuler dans 

l’Ehpad.  

Un feuillet de la célébration de la parole a été remis aussi chaque fin de semaine aux personnes en 

capacité de lire, pour soutenir leur prière personnelle. Ce fut une manière vivante et concrète de sentir 

que ce qui nous lie est plus fort que tout.  

Ensuite, au moment du « dé-confinement » j’ai pu reprendre les visites et renouer le contact « réel » 

avec les résidents tout en respectant les consignes de sécurité sanitaire. Ce furent de beaux moments 

de rencontre et de prière. Après la période de confinement strict dans les chambres, j’ai perçu que ces 

visites étaient non seulement un bol d’air, mais une réelle rencontre avec le Seigneur qui venait à la 

rencontre des résidents dans leur chambre. En voyant la joie des résidents, leur courage et leur 

volonté, j’ai été témoin de l’espérance forte que donne la résurrection. Oui, la paix du Christ ressuscité 

est plus que jamais attendue, espérée et reçue ! Il y a une soif et une attente chez nos résidents.  

Pendant l’été, quelques eucharisties ont été célébrées au grand salon au lieu de la chapelle et avec un 

protocole strict de distanciation et d’hygiène, mais c’était une joie profonde de se rassembler et de 

prier ensemble. Aujourd’hui, les questions sont fréquentes, régulières : quand aurons-nous à nouveau 

la messe à la chapelle ? Quand reprendrons-nous les partages d’Évangile ? Néanmoins, le 14 

novembre, célébrée depuis le Centre pastoral du doyenné de Fontenay, une messe pour tous les 

résidents décédés depuis novembre 2019 a été diffusée sur la chaîne You tube du doyenné, en direct 

ou en différé par deux groupes de résidents et aussi par les familles et proches de l’Accueil Saint-

François.  

Faire mémoire et rendre grâce pour ces chemins d’humanité a été un temps de profonde émotion 

mais aussi de réconfort. Ce que chaque résident vit ici, jusqu’à son dernier souffle, a du poids, de 

l’importance, de la valeur…nous en sommes témoins. Demeure en lui, malgré toutes les faiblesses, un 

élan pour partager la vie avec ses peines et ses joies, ses chagrins et ses lumières… Les résidents nous 

disent ainsi, chacun à sa manière, à travers silences et paroles, dans les menues attentions et les 

humbles consentements, dans un regard échangé… : « reconnaissons la vie, la vie si grande !  


