
Cousin de Méricourt 

Depuis le premier confinement, le Directeur de l’Ehpad Cousin de Méricourt de Cachan a initié un 

courrier hebdomadaire afin d’informer les familles et tous ceux qui interviennent dans cette 

Résidence, sur la situation sanitaire des résidents et du personnel. À la fin du mois d’octobre, certaines 

unités de vie sont placées en quarantaine, à cause de quelques cas de covid-19 dépistés. 

 

Après avoir dépisté l’ensemble des résidents par RT-PCR, ainsi que le personnel, le directeur nous 

informait que tous les résultats étaient négatifs. Ce qui a permis de maintenir les visites extérieures, 

en respectant les mesures barrières, et d’assurer une meilleure qualité de vie aux résidents et à tout 

le personnel. 

  

Cet Ehpad, administré avec professionnalisme, est situé dans un cadre verdoyant chaleureux et 

sécurisé, avec des jardins extérieurs et intérieurs qui viennent compléter l'atmosphère apaisante qui 

émane de l’établissement, lieu propice au calme, au partage et à la convivialité. Le hall d’accueil avec 

son confort, son illumination et le charme des espaces intérieurs favorisent des animations diverses. 

C’est ainsi que la messe y est célébrée tous les vendredis autour de 16h00, avec l’aide des bénévoles, 

Yves et Alice. 

 

Au début du deuxième confinement, en ce temps d’inquiétude grandissante, où l’humanité est 

angoissée par la pandémie et des conséquences qui en découlent ; après avoir prié, l’Aumônerie a mis 

plus d’accent sur l’écoute, le partage et l’accompagnement de proximité. Avec l’accord de 

l’administration, nous avons continué à célébrer l’eucharistie, et nous avons surtout visité près des 

trois cinquièmes des résidents dans leur chambre, quelques soient leurs croyances. Certaines 

rencontres étaient cordiales et brèves, alors que d’autres étaient denses, émouvantes et 

interminables, donnant ainsi l’occasion à certains résidents de revenir sur un passé fort douloureux ou 

chargé de grandes émotions. Il y a eu des temps de prières accompagnées, de confessions et 

communions eucharistiques pendant cette période. Nous remarquons une espérance lumineuse qui 

grandit dans les cœurs. Cette joie naissance sera renforcée avec les festivités de la Nativité du Messie, 

Lui qui vient nous introduire dans une nouvelle année de grâces.  

 

Puisse Notre Dame de l’Espérance, la Vierge Immaculée et la Mère de l’Humanité  intercéder pour 

nous tous. 

 

Père Matthieu WANSI NGOUNOU 
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