
L’atelier Mission XY : Un cadeau et une expérience privilégiée 
Un cadeau pour son garçon mais aussi pour soi. N’en doutez pas, pour un Fils, le premier des 
cadeaux sera de se voir consacrer une journée entière par son Papa. Pour vous, il consistera en 
cette occasion rare mais réelle d’entrer dans une nouvelle étape de votre relation avec lui, en 
l’accompagnant tant dans son chemin de connaissance et d’acceptation de son corps, que celui 
de la découverte du sens de la puberté.    
 

Une expérience privilégiée destinées aux garçons de 11 à 14 ans et à 
leurs Pères, conçue pour pouvoir se prolonger à la maison, avec pour maître mots : 
authenticité, simplicité et complicité, loin des représentations fausses de la vie sexuelle et 
affective pouvant hélas être parfois source de blessures et de difficultés lors de la vie adulte. 
 

Ce sont les participants qui en parlent le mieux : 
Mots de Garçons 
 

« Cette journée m’a énormément plu 
car ça m’a appris beaucoup de choses 
et j’en ai parlé avec mon Père, c’est 
incroyable ! » 
 

« J’ai découvert beaucoup de choses 
et cela m’a permis de discuter de 
choses avec mon Père que je n’aurai 
pas osé avant. »  
 

« Je retiens de cette journée que la 
vie et l’amour sont fragiles. »  
 

« Je retiens que mon corps est un 
trésor pour maintenant et pour 
toujours. » 

Mots de Papas 
 

« Grâce à cet atelier on peut aborder tous les 
sujets avec délicatesse et sans tabou. » 
 

« Cette journée m’a apporté 
personnellement en me redonnant la joie 
d’être Père et l’importance de cette 
mission. »  
 

« Le fait qu’on ait vécu cet atelier ensemble, 
on se dit qu’on est prêt pour parler de tout. »  
 

« Un vrai et intense moment à deux pour 
grandir ensemble. » 
 

« Les bases du dialogue sont maintenant 
posées »  

 

Une proposition du Groupe SUF ND de Tibhirine de St Maur des fossés  
et de celui ND de l’Atlas de Joinville, de la Pastorale  
des jeunes du doyenné de Saint Maur, 
 et de l’AFC de Saint Maur des Fossés.  
 

Animée et encadrée par Pierre Olivier LECOMTE référent  
de l’Association CycloShow-XY France.  

 

Samedi 10 Juin 2023 de 9H 00 à 17 heures  
42 rue Saint Hilaire 94210 La Varenne Saint Hilaire 
 
                                                  Informations       : https://cycloshow-xy.fr/nos-ateliers/mission-xy/ 

                                                  Inscriptions          : https://cycloshow-xy.fr/ateliers/134519/ 
                                                  Renseignements pratiques : Jean-Charles COURAGE 06 52 82 92 71  


