
FORMATION
DISCIPLES
MISSIONNAIRES

Cycle 2023 - 2025

Année 2023-2024 : Tous acteurs pastoraux

Années 2023-2024 et 2024-2025 : Acteurs de la pastorale des jeunes

« Confiance, lève-toi, il t’appelle ! » (Mc 10, 49)
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Formation Disciples Missionnaires : présentation

Annoncer l’Évangile, cela s’apprend !
Jésus, dans l’Évangile, prend à part ses apôtres, et les enseigne 
longuement sur le Royaume de Dieu. Ils forment une communauté 
d’apprenants, qui se mettent à sa suite et à son école. Ils sont en-
voyés en mission puis reviennent se ressourcer et témoigner de ce 
qu’ils ont vécu, de leurs découvertes, de leurs rencontres...
La Formation Disciples Missionnaires, c’est cela : choisis et en-
voyés par un responsable (Curé, religieuse ou laïc responsable d’un 
groupe), nous prenons le temps, en grand groupe, de nous former à 
l’annonce de l’Évangile (Année 1), puis, pour les animateurs en Pas-
torale des jeunes uniquement, à l’animation spécifique de groupes 
de jeunes (Année 2). Pour aller plus loin, entre deux samedis de for-
mation, nous nous retrouvons en petit groupe, appelé Fraternité, 
pour partager nos expériences et approfondir les thèmes abordés.
6 samedis, 6 rencontres en petites fraternités c’est exigeant, mais 
la vérité de l’Évangile est à ce prix : on ne s’annonce pas soi-même, 
mais le Christ et son enseignement. On ne reste pas seul face à ses 
questions, ses doutes, ses émerveillements : en Église, on partage, 
on relit ensemble ! C’est pourquoi ceux et celles qui ont suivi cette 
formation disciples missionnaires en sont revenus transformés :

Isabelle
Animatrice 
en aumônerie 
de collège au 
Perreux sur Marne

« J’ai aimé nos 
rendez-vous avec la 
Parole, nos partages 

riches et priants. 
Par l’enseignement 
donné, j’ ai reçu un 
trésor abondant à 

partager. »

Suzanne
Animatrice 
aumônerie des 
lycées à Saint 
Maur des Fossés : 

« Une plongée 
dans la richesse de 
l’Église de Créteil, 
un super coup de 

boost pour ma 
Foi ! »

Baptiste
Responsable 
pastorale des 
jeunes Ivry sur 
Seine

« Celui qui connaît 
mieux aime mieux. 

Les formations et les 
partages m’ont fait 

connaître davantage 
le Christ, mon amour 

pour Lui s’en est 
trouvé démultiplié. » 
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Pour qui ? Pour quoi ? Comment ?

Public :
•	Pour tous les acteurs 

pastoraux du diocèse 
•	Sur envoi par un 

responsable (Curé et autre)
•	Être dans sa mission en 

situation d’annonce de 
l’Évangile

Objectifs :
•	Trouver les mots pour 

annoncer la Bonne 
Nouvelle

•	Être capable de témoigner 
de sa propre foi

•	Pouvoir comprendre et 
présenter ce que l’Église 
propose à croire et à vivre

Modalités :
•	6 samedis de 9h à 17h 

au Centre diocésain des 
formations Saint-Pierre-
du-Lac à Créteil

•	6 rencontres en petite 
fraternité en doyenné

•	60€ par an et par 
participant

Public :
•	Pour les acteurs de la 

Pastorale des jeunes 
uniquement 

•	Prérequis : avoir suivi 
l’année 1

Objectifs :
•	Maîtriser quelques 

techniques d’animation 
pour être plus à l’aise dans 
sa mission

•	Être capable 
d’accompagner  
les jeunes  
et groupes de jeunes

Modalités :
•	6 samedis de 9h à 17h 

au Centre diocésain des 
formations Saint-Pierre-
du-Lac à Créteil

•	6 rencontres en petite 
fraternité en doyenné

•	60€ par an et par 
participant

Année 1 : 2023 - 2024 Année 2 : 2024 - 2025
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Formation Disciples Missionnaires : programme détaillé

L’appel : samedi 25 novembre 2023
Père Yves Arnaud Kirchhof , doyen du doyenné Bry / Nogent / Le Perreux.
Comment ai-je été appelé à devenir animateur ? Que devient cet appel ? Com-
ment le vivre, en témoigner ? Comment le transmettre ?

L’Alliance : samedi 16 décembre 2023
Père Erwan Chauty, jésuite, docteur en théologie biblique, enseignant au Centre Sèvres. 
Depuis toujours Dieu est fidèle à son Alliance avec les hommes, il les veut 
libres et leur fait confiance. Comment la Bible nous raconte-t-elle l’histoire de 
l’Alliance et de la miséricorde de Dieu ?

Jésus et son message : samedi 3 février 2024
Madame Isabelle Parmentier , théologienne , diocèse de Poitiers.
Les foules suivaient Jésus, l’écoutaient, s’enthousiasmaient ; le message de 
Jésus est une Parole pour aujourd’hui, il pousse à se tourner vers Lui. Com-
ment entrer dans l ’Évangile, le comprendre, le vivre, l’annoncer ?

Jésus, la Passion : samedi 16 mars 2024
Père Jacques Nieuwarts , prêtre assomptionniste , bibliste.
Jésus se laisse arrêter, lier, crucifier. Pour nous il a souffert et il est mort. Ac-
cueillir la Passion de Jésus comme don infini de l’amour de Dieu. Face à la 
souffrance et à la mort, comment garder espoir et savoir en parler ?

La Résurrection : ( date à venir en septembre )
Père Xavier Debilly , prêtre de la mission de France , docteur en théologie.
Le Christ est ressuscité, il a vaincu la mort, il est vivant, il nous promet la vie 
éternelle. Que signifie croire en la Résurrection ? Une question souvent posée 
sur le fondement de notre foi.

La vie dans l’Esprit : samedi 15 juin 2024
Père Dominique Blanchet , évêque de Créteil.
La vie dans l’Esprit est la vocation commune de tout chrétien. Comment se 
rendre disponible et se laisser guider par l’Esprit-Saint, comment en perce-
voir les signes pour notre mission ?

Année 1 : 2023 - 2024

Rappel : année 2023-2024, tous acteurs pastoraux
Années 2023-2024 et 2024-2025, acteurs de la pastorale des jeunes

Pour aller plus loin, entre deux samedis de formation, nous nous retrouvons en 
petit groupe, appelé Fraternité, pour partager nos expériences et approfondir 
les thèmes abordés. Les dates seront choisies ensemble.
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Formation Disciples Missionnaires : programme détaillé

Vivre, Croire, Célébrer : la joie de l’Évangile
Qu’est-ce qu’une foi en pratique pour nous et au service des jeunes ? Com-
ment le don de Dieu est-il présent dans nos réunions et nos célébrations ? 
Comment agit-il dans la vie de l’Église et du monde ?

Animer : mettre une âme à nos cellules d’Église
L’animation est un chemin de cohérence et de confiance. Quel regard poser 
sur les jeunes ? Quelle confiance leur accorder ? Comment les accompagner 
sur leur chemin ? Quelle place pour l’animateur ? Quelle autorité ?

S’engager : introduction à la pensée sociale de l’Église
L’engagement chrétien s’appuie sur trois grands principes : dignité de la per-
sonne humaine, bien commun, option préférentielle pour les pauvres. Quels 
engagements pour quels changements ?

Aimer : accompagner la vie affective des jeunes
Amour, amitié, sexualité, chasteté, autant de questions posées par les jeunes ? 
Qu’est-ce qu’une relation juste pour l’animateur ? Situations difficiles, écoute, 
signalement, quelles responsabilités ?

Faire des choix au quotidien, découvrir sa vocation
En tant qu’animateur il faut discerner pour soi-même et aider les jeunes avec 
quelques clés du discernement. Comment reconnaître l’œuvre de Dieu dans 
sa vie ? Comment écouter et accompagner des jeunes dans leurs choix ?

Écouter, célébrer et annoncer la Parole
À l’écoute de la Parole, découvrir comment la partager, la prier, la méditer, la 
célébrer dans la liturgie des heures, dans des célébrations de la Parole. Com-
ment vivre ces liturgies en paroles et en actes ?

Année 2 : 2024 - 2025
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1) Quelles sont mes motivations pour suivre  
cette formation diocésaine Disciples Missionnaires ?

2) Quelles sont mes attentes ? 

Sous le figuier*

*« Vivre une vie chrétienne, c’est apprendre à nous libérer du poids de nos fantaisies, de nos 
envies du moment, de nos toquades, pour nous concentrer sur notre désir le plus vrai, celui qui 
nous constitue et nous fait avancer, celui qui nous appelle vers le bien. Celui auquel le Christ 
faisait allusion quand il nous a dit à nous aussi : Quand tu étais sous le figuier, je t’ai vu. »
(Adrien Candiard, op, Quand tu étais sous figuier, Cerf, 2017.
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Bulletin d’inscription

À REMPLIR PAR LE PARTICIPANT :
Père / Sœur / Frère / Monsieur / Madame (rayer les mentions inutiles)
Nom :
Prénom :
Adresse :

Téléphone :
Mail :
Paroisse, aumônerie, mouvement, établissement scolaire etc. :

Mon engagement présent ou à venir dans l’Église :

À REMPLIR PAR L’ENVOYEUR :
Père / Sœur / Frère / Monsieur / Madame (rayer les mentions inutiles)
Nom :
Prénom :
Adresse :

Téléphone :
Mail :
Paroisse, aumônerie, mouvement, établissement scolaire etc. :

Je suis disponible pour accompagner une équipe fraternité : o Oui o Non

A envoyer au plus tard le vendredi 10 novembre 2023  
avec un règlement de 60 euros pour la première année  

par chèque libellé à l’ordre de “Compagnons d’humanité” à :
Service des formations - Formation Disciples Missionnaires 

2 rue Pasteur Vallery-Radot 94 000 Créteil
Pour toute information complémentaire, contactez Isabelle Delerive :  

isabelle.delerive@eveche-creteil.cef.fr / 06 68 01 97 76
RGPD : la collecte de ces données est légitime car nécessaire à la réalisation de la formation. 
De même, le diocèse de Créteil peut vous faire parvenir d’autres propositions en lien avec la 
formation dans un délai de trois ans suivant cette inscription. Vous disposez d’un droit d’ac-
cès, rectification, transfert, suppression de vos données à tout moment, en vous adressant à : 
RGPD - Diocèse de-Créteil - 2 Rue Pasteur Vallery Radot - 94000 Créteil - Tel : 01 45 17 24 00
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Service des formations - Formation Disciples Missionnaires 
2 rue Pasteur Vallery-Radot 94 000 Créteil

01 45 17 22 72 - formation@eveche-creteil.cef.fr

catholiques-val-de-marne.cef.fr


